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® Resultados de las pruebas de
glucosa en la sangre

® Dosis de insulina y medicamentos

* Notas
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Teléfono / Telefone

Direccion / Endereco

Ciudad, Estado, Codigo Postal / Cidade, Estado, CEP

Direccion de correo electronico / E-mail

Doctor / Médico

Orientador sobre Diabetes / Instrutor em diabete

Dietista / Nutricionista

egistre en el cuaderno cada uno de los Podiatra / Podologo

sultados de las pruebas.

note cada resultado de teste no seu livro de Contacto de Emergencia / Em caso de emergéncia, ligue para



ata

Caté da manha Almoco Jantar
Antes / Después / Antes / Después / Antes / Después /
Antes Depois Antes Depois Antes Depois

Medicamento
/ Insulina,
Medicacao

Observac:




